
APRESENTAÇÃO 

O	Serviço	Social	do	Centro	Hospitalar	e	Universitário	de	Coimbra	
é	um	serviço	de	suporte	à	prestação	de	cuidados,	desenvolvendo	
a	sua	ação	em	todos	os	polos:	Hospital	Pediátrico,	Maternidades	
(Bissaya	Barreto	e	Dr.	Daniel	de	Matos)	Hospital	Sobral	Cid,	Hos-
pital	Geral	e	Hospitais	da	Universidade	de	Coimbra.	Este	Serviço,	
com	larga	experiência	na	área	da	humanização,	vai	realizar	as	2as	
Jornadas	dirigidas	a	pro issionais	de	Serviço	Social	e	outros	téc-
nicos	que	tenham	interesse	nesta	temática. 

Neste	evento	 participam	palestrantes	especialistas	 em	 diversas	
áreas	disciplinares	com	conhecimentos	práticos	e	teóricos	sobre	
humanização,	no	âmbito	da	prestação	de	cuidados. 

Espera-se	que	estas	 	 Jornadas	constituam	uma	oportunidade	de	
discussão	aberta	dos	temas	em	análise	e	uma	re lexão	acerca	da	
importância	da	humanização	na	melhoria	da	qualidade	da	pres-
tação	de	cuidados	e	satisfação	dos	utentes. 

 

 

          23	e	24	de	Junho	de	2016		 
 

Auditório	Principal		 
 Centro	de	Congressos	do	Polo	HUC 
 
 

ORGANIZAÇÃO 

Serviço	Social	 

Serviço	de	Formação 

 

 2	as	Jornadas	do	 
Serviço	Social	 

 
Humanização	 na	 Prestação	
dos	Cuidados		-	do	Nascimento	
ao	Envelhecimento 

INSCRIÇÕES 

Até	20/06/2016,	 
através	do	Link 

 
http://www.chuc.min-saude.pt/paginas/formulario.php 

Confirmadas,	mediante	o	pagamento	de	25€ 
Estudantes	10€ 

	 
	por	transferência	bancária	 

IBAN		PT50078101120112001301592 
 

e	o	envio,	por	email,	de	comprovativo	de	transferência	
com	a	identi icação	do	inscrito,	do	titular	de	recibo	e,	se	

estudante,	anexar	cópia	de	cartão	de	estudante 

servformacaochuc@chuc.min-saude.pt  
	 

INFORMAÇÕES 

	Secretariado	do	Serviço	de	Formação 

Tel.	239	400	535	-	Polo	HUC 
(das	08h30	às	17h00) 

 

PALESTRANTES/ORADORES/
MODERADORES: 

Dulce	Agostinho	Coordenadora	do	
Serviço	Social	do	CHUC 

José	Manuel	Portugal	Jornalista	da	RTP 

Maria	João	Guia	Inspectora	do	SEF 

Asma	Bem	Salem		Mediadora	Cultural	
do	ADFP 

Regina	Pimentel	Médica	de	Família	e	
Assessora	do	Conselho	Diretivo	da	ARS	
do	Centro 

Conceição	Matias	Coordenadora	do	
Serviço	Social	do	CHUC 

Paula	Duarte	Coordenadora	do	IAC 

Maria	do	Rosário	Luxo	Correia	Assisten-
te	Social	aposentada 

Cristina	Felizardo	Mãe 

Ana	Rosete	Administradora	Hospitalar	
do	CHUC 

António	Macedo		Professor	da	FMUC		e	
Psiquiatra	no	CRI		de	Psiquiatria		do	
CHUC 

Manuel	Quartilho	Professor	da	FMUC	e	
Psiquiatra	no	CRI		de	Psiquiatria	do	
CHUC 

António	Reis	Marques	Director	do	CRI	
de	Psiquiatria	do	CHUC 

Generosa	Morais	Coordenadora	do	
Serviço	Social	do	CHUC 

Sara	Reis	Marques	Juíza	de	Direito	do	
TIC	Coimbra 

Álvaro	Carvalho	Director	do	Programa	
Nacional	para	a		Saúde	Mental	 

Susana	Marçal	Assistente	Social	da	
DGRSP	 

Paula	Moura	Assistente	Social	do	Centro		
Hospitalar	da	Cova	da	Beira	 

Natércia	Freire	Assistente	Social	do	
CHUC 

Rosa	Gomes	Assistente	Social	do	CHUC 

Inês	Guerra	Assistente	Social	da	Ordem	
dos	Médicos	e	Professora	da	UCL 

Maria	da	Luz	Paiva		Coordenadora	do	
Serviço	Social	do	CHUC 

Maria	João	Sacadura	Diretora	do	
Serviço	Social	da	NEPHROCARE 

José	Carlos	Carvalho	Assistente	Social	
de	Caledial	—	C.Hemodiálise	de	Gaia	 

António	Arnaut	Advogado/Ex-Ministro	
dos	Assuntos	Sociais/	Membro	do	
Conselho	Consultivo	do	CHUC 

Cristina	Varandas	Coordenadora	do	
Serviço	Social	do	CHUC 

Albertina	Costa	Assistente	Social	
aposentada 

Álvaro	Coelho	Médico	aposentado 

Maria	da	Luz	Simões	Enfermeira	
aposentada 

Isabel	Vieira	Professora	da	Universida-
de	Católica	de	Lisboa	 

Cristina	Albuquerque	Professora	
Auxiliar	da	FPCEUC	e	Investigadora	do	
CICS.NOVA	da	UNL 

Isabel	Ventura	Diretora	do	Serviço	
Social	do	CHUC 

Graça	Almeida		Assistente	Social	do	
CHUC 

Arminda	Ventura		Assistente	Social	do	
CHUC 

Manuela	Ruas	Assistente	Social	do	
ACES	Baixo	Mondego	 

Isabel	Pereira		Assistente	Social	do	
Centro	Distrital	de	Coimbra-ISS	 

POSTERS 

Os	autores	devem	enviar	,	até	3	de	Junho,	um	resumo	em	suporte	
informático	para			anateresa@chuc.min-saude.pt	 

REGULAMENTO	 

1.	Os	resumos	deverão	respeitar	o	tema	central	das	Jornadas; 
 
2.	Indicação	do	tı́tulo,	seguido	do(s)	nome(s)	do(s)	autor(es)	
(primeiro	nome	e	apelido),	filiação	institucional	e	respetivos	
endereços	de	correio	eletrónico,	para	contacto; 
 
3.	Os	trabalhos	submetidos	às	2as	Jornadas	do	Serviço	Social	do	
CHUC	serão	seleccionados	por	um	Júri	composto	por	membros	da	
organização;	 
 
4.	Os	Resumos	deverão	ser	originais;		 
 
5.	Os	Posters	devem	ser	apresentados	em	página	única; 
 
6.	As	suas	dimensões	não	poderão	ultrapassar	120	cm	de	altura	por	
90	cm	de	largura	(120X90	cm); 
 
7.	Não	devem	exceder	as	1.000	palavras	e	incluindo	os	seguintes	
pontos:	Introdução,	Métodos,	Resultados,	Conclusões	e	Referências	
bibliográficas; 
 
8.	O	Júri	atribuirá	os	prémios:	1.º	Prémio	e	Menção	Honrosa;	 
 
9.	A	notificação	de	Aceitação/	Rejeição	do	trabalho	proposto	será	
feita	por	correio	electrónico;  
 
10.	Após	confirmação	da	aceitação,	pelo	menos	um	dos	autores	terá	
que	efectivar	a	sua	inscrição	nas	Jornadas. 

MOSTRA	DE	INSTITUIÇÕES 
dulcepitarma@chuc.min-saude.pt 

Av.	Bissaya	Barreto	-	Praceta	Prof.	Mota	Pinto				3000-075	COIMBRA			Tel.	+351	239400400		 
	Fax	+	351239822291					http://www.chuc.min-saude.pt 



QUINTA-FEIRA	23.06.16 

08:30		Abertura	do	Secretariado 

09:30		MESA	REDONDA	1	 

Direitos	Humanos	em	Novos	Contextos	-	Equidade	no	
Acesso	à	Saúde	da	População	Imigrante 
 

Moderadores		-	Dulce	Agostinho	e	José	Manuel	Portugal 
 

Perspetiva	do	SEF	 
			Maria	João	Guia 
 

Perspetiva	de	Uma	Mediadora	Cultural	 
			Asma	Bem		Salem 
 

Perspetiva	da	Saúde	 
			Regina	Pimentel		 
 
10:30	Sessão	de	Abertura	 
 

11:00		Café 
 

11:15	MESA	REDONDA	2	 

Cuidar	em	Idade	Pediátrica 

Moderadora	-	Conceição	Matias 
 

Humanização	e	Direitos	em	Contexto	de	Saúde		 
			Paula	Duarte 
 

Humanização	e	Serviço	Social	-	A	Origem	de	Um	 
Percurso	 
			Maria	do	Rosário	Luxo	Correia	 
 

Viver	no	Hospital	-	Partilha	de	Uma	Experiência	 
			Cristina	Felizardo	 
 

Prioridade	à	Humanização	no	Hospital	Pediátrico	 
			Ana	Rosete	 
 

13:00		Almoço	livre 
 

14:30		CONFERÊNCIA	1	 

Humanização	na	Prestação	dos	Cuidados:	do	Nasci-
mento	ao	Envelhecimento	 

Conferencista	-	António	Macedo 

Presidente	-	Manuel	Quartilho 

11:30	MESA	REDONDA	5	 

A	Visão	dos	Cuidados	de	Saúde:	de	Pro issional	a	Do-
ente 

Moderadores	-	António	Arnaut	e	Cristina	Varandas 
 
 

Testemunhos: 
				Assistente	Social	–	Albertina	Costa 

				Médico	–	Alvaro	Coelho 

				Enfermeira	–	Maria	da	Luz	Simões 

13:00	–	Almoço	livre 

14:30		CONFERÊNCIA	2 

Participar	é	Cuidar 
 

Conferencista:	Isabel	Vieira 

Presidente:	Cristina	Albuquerque 

15:30		MESA	REDONDA	6	 

Planeamento	da	Alta	Hospitalar	com	a	População	
Idosa	–	Limites	e	Potencialidades 

Moderadora:	Isabel	Ventura 
 
 

Serviço	Social	do	CHUC	 
			Graça	Almeida	e	Arminda	Ventura 
 

Serviço	Social	do	ACES	Baixo	Mondego 
			Manuela	Ruas 
 

Centro	Distrital	de	Coimbra	–	Instituto	da	Segurança	
Social	 
			Isabel	Pereira 
 
 
16:30		Sessão	de	Encerramento 
													Entrega	de	Prémios	dos	Posters 

15:30		MESA	REDONDA	3	 

Saúde	Mental	-	Diferentes	Olhares 

Moderadores		–		António	Reis	Marques		e	Generosa	Morais  
 

Lei	da	Saúde	Mental	 
			Sara	Reis	Marques	 
 

Programa	Nacional	para	a	Saúde	Mental	 
				Alvaro	Carvalho 
 

Intervenção	Social	 
			Susana	Marçal 
 

16:45		Café 

17:00		PAINEL	 

Doença	Oncológica	–	A	Importância	da	Intervenção	
Social 

 Moderadora	–	Paula	Moura 
 

No	Adulto,	HUC		–	CHUC 
			Natércia	Freire 
 

Na	Criança	e	Adolescente,	HP	–	CHUC 
			Rosa	Gomes 
 

 

SEXTA-FEIRA	24.06.16 

09:30	MESA	REDONDA	4	 

Serviço	Social	na	Doença	Renal	Crónica	–	Desa ios,	
Tensões	e	Respostas 

Moderadora	–	Inês	Guerra 
 

Consulta	de	Esclarecimento	na	Insuficiência	Renal	
Crónica	Terminal	 
			Maria	da	Luz	Paiva		 
 

Serviço	Social	e	Unidades	Privadas	de	Diálise	 
			Maria	João	Sacadura 
 

Cuidador	Informal	na	Doença Renal	Crónica	-	Que	
Direitos?	 
			José	Carlos	Carvalho 
 

11:00		Café 
Visita	aos	Posters 
 


